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Q. 「就労移行支援事業所」はどんなところ？

A. 一 般 企 業 へ の 就 職 を 目 指 す 障 害 の あ る 方 を 対 象 に
就職するために必要なプログラムの実施、就職活動のサポート、
就職後の職場定着への支援をおこなう場所です。

Q.利用開始までの流れは？

A. まずは見学にお越し下さい。その後、体験を通じて実際の
プログラムにご参加いただけます。ご利用には受給者証が
必要ですので、お住いの市町村窓口で利用手続きを行います。
利用手続き等、サポートしますのでお気軽にご相談ください。

Q. 就職活動のサポートは？

A. Y‘s Actでは介護職・事務職をはじめ、希望や適正に合わせた

就職先を一緒に考え、目指していきます。企業面接の同行や
職場実習などのサポート、ハローワークへの同行や求人探しの
サポート等を行います。

Y’ｓActでは、就職に向けた準備を一人ひとりの状態や希望に
合わせてサポートしていきます。

１．自己理解
自 分 の 強 み や 苦 手 を 知 っ て 自 己 理 解 を 深 め て い き ま す 。
強みは活かし、苦手は対策や対応方法を身に着け、就職後にも実践
できる状態を目指します。

２．仕事基礎
ビジネスマナーやビジネススキル等、仕事に必要な基本的なことから
基礎的なパソコンスキル、コミュニケーション力などを学びます。

３．コース学習
事 務 職 、 介 護 職 、 フ ッ ト ケ ア の コ ー ス か ら 好 き な コ ー ス を 選 択
していただきます。

４．就職活動
職場見学や実習を経験しながら、ご自身に合った職場を探していきます。
訓練を通じて学んだことを強みに、最適な職場を見つけるサポートを
行います。

事務職コース
パソコンの基本操作、報連相、メモの取り方等、仕事に必要な基本的
なことからしっかり学べます。事務職が未経験の方でも基本から
学ぶことができるので大丈夫です。

一般企業での経験はもちろん、様々な経験を積んだスタッフから、
会社における様々な場面に沿った対応方法をお伝えしていきます。

介護職・フットケアコース
運 営 会 社 の ワ イ オ ハ は 、 接 骨 院 か ら 始 ま り 介 護 サ ー ビ ス を

展開しています。実際の介護器具等を使用しながら、実践的な
知識やスキルを経験豊かなスタッフから学ぶことが出来ます。
事業所だけでなく、 職場見学や実習を実際の現場で経験できる
こともY's Actの特徴です。
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